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Présentation de I'éditeur

Aimer durablement, sengager aujourd'hui dans une relation amoureuse avec |'ambition qu'elle soit pérenne,
c'est soit totalement ringard, soit complétement utopique. Et pourtant ! Nombreux sont les couples qui en
révent en secret ou relévent explicitement ce défi. llsinterrogent, puis rejettent les modél es des générations
qui les ont précédés. Le prix gque leurs grands-parents ont payé pour durer - les compromis, I'honneur et la
réputation, le devoir et le sacrifice - leur parait excessif et incompatible avec les valeurs contemporaines. Ils
voient grimper les taux de divorces de la génération de leurs parents, qui a miseé sur |'authenticité et 1a
réalisation de soi. Alorsils savent quiil leur revient d'inventer de nouveaux modéeles. Cet ouvrage ne donnera
ni recettes ni mode d'emploi, maisil proposerad'éviter quelques pieges. Il tentera de démonter certaines
fausses évidences qui menent trop de couples de bonne volonté au naufrage. 1l poserala question dela
fidélité et de I'érotisme au long cours. Il pourra suggérer de sétonner, se séduire, se rechoisir, sans cacher que
souvent le sentiment et |'amour durable ne sont pas plus naturels al'homme et alafemme que larose au
jardin... Biographie de |'auteur

Armand Lequeux est docteur en médecine, gynécologue et sexologue. |1 est professeur de sexologie clinique
en faculté de psychologie et en faculté de médecine al'Université de Louvain. Son intérét pour larelation
conjugale, sesjoies et ses aéas, trouve sa source alafois dans les interactions multidisciplinaires spécifiques
al'enseignement universitaire et dans la pratique médicale. 1l publie réguliérement des chroniques quelque
peu décalées dans LaLibre, un journa bruxellois. Il est I'auteur d'un publié en 2004 aux éditions Mots,
Phallus & cerises, latendre guerre des sexes.
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