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Kurzbeschreibung

Dort, wo die westliche Reproduktionsmedizin an ihre Grenzen stof}t, weil sie sich auf rein kérperliche
Ablaufe konzentriert und Geist und Seele auRer Acht |asst, kann die chinesische Medizin neue Tiren auf
dem Weg zum Wunschkind 6ffnen. Denn die jahrtausendealte Gesundheitsl ehre betrachtet
Fruchtbarkeitsstorungen aus einem ganz anderen, ganzheitlichen und fir uns 'Westler' oft unbekannten
Blickpunkt. Doch die Behandlungserfolge sprechen fir sich.

Dr. med. Annemarie Schweizer-Arau zeigt, wie eine Integration beider Medizinsysteme zu deutlich hdheren
Geburtenraten, weniger Komplikationen in der Schwangerschaft und zum Wohlergehen aller Beteiligten
beitragen kann. Neben einem Uberblick tber die moderne Fruchtbarkeitsmedizin und einer Einfulhrung in die
chinesische Medizin bietet dieser Ratgeber einen umfangreichen Selbsthilfeteil.

Erfahrungsberichte betroffener Frauen und Paare machen Mut und geben Zuversicht. Auf den Klappen
finden Sie Meridianverldufe und wichtige Akupressurpunkte. Pressestimmen

»Es waére schon, wenn dieses Buch Ihnen helfen kdnnte, sich und Ihren Partner wieder a's ganze Person und
liebendes Paar wahrzunehmen und nicht nur als verhinderte Eltern, die das nicht konnen, was allen andern
leicht zu fallen scheint. Die Anregungen sollen IThnen erméglichen, die Rolle der Patientin, der >geduldig
Wartenden< abzulegen, das Schielen auf Laborwerte zu lassen und neue Wege zu I hrem Wunschkind zu
finden.«" Dr. med. Annemarie Schweizer-Arau Kurzbeschreibung

Dort, wo die westliche Reproduktionsmedizin an ihre Grenzen stofit, weil sie sich auf rein korperliche
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Erfahrungsberichte betroffener Frauen und Paare machen Mut und geben Zuversicht. Auf den Klappen
finden Sie Meridianverlaufe und wichtige Akupressurpunkte.
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