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72 pages
Présentation de l'éditeur
70 recettes de plats de curry super faciles qui mijotent ou mitonnent tout seuls et font un effet
« whaou ».

Des recettes avec du curry en poudre, peu d’ingrédients complexes. Le curry c’est le plat à faire pour
plusieurs facilement.
La recette du poulet curry, du porc au curry ananas, des nouilles au curry, du riz sauté au curry, le bœuf au
curry, les soupes au curry et lait de coco…
La promesse des plats familiaux et conviviaux en très peu d’ingrédients, très peu d’ustensiles et très peu de
gestes.
Tout le monde peut cuisiner. Biographie de l'auteur
Orathay Souksisavanh est styliste culinaire et auteur chez Marabout du Petit Plat Le soufflé, entre autres.
D’origine thaïlandaise, elle transforme les recettes traditionnelles pour nous proposer une version express de
ses meilleurs currys.
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