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Kurzbeschreibung
Das vorliegende Buch „Das bin ich“ beinhaltet Aktivitäten des Entwicklungsbereichs „Starke Kinder“ und
konzentriert sich dabei auf folgende Komponenten: • Ich bin ich • Anerkennung und Bestätigung bekommen
Die Aktivitäten in diesem Buch ermöglichen Babys und Kleinkinder: - Vertrauen zu entwickeln - ihre
Individualität zu entdecken - das Gefühl von Zugehörigkeit zu entwickeln - die Bedürfnisse anderer kennen
zu lernen - frühe interaktive Kompetenzen zu entwickeln Für die Entwicklung eines gesunden
Selbstvertrauens und somit "starker Kinder" sind die ersten Lebensjahre von zentraler Bedeutung. Das
Vertrauen in eigene Fähigkeiten muss von Babys erst entdeckt werden. Ein wesentlicher Schritt in diesem
Prozess ist die Erkenntnis, dass sie eigenständige Wesen mit individuellen Eigenschaften und Vorlieben sind.
Daraus erwächst allmählich ein Gefühl für die eigene Persönlichkeit und die eigenen Kompetenzen. Daher
bietet die Reihe „Aktivitäten für den Entwicklungsbereich…“ Erzieherinnen und Erziehern praktische
Aktivitäten und zahlreiche einfache Ideen für die Arbeit mit Babys und Kindern von 0 bis 3 Jahren.
Unterteilt sind die Titel in vier übergreifende Entwicklungsbereiche: Starke Kinder,
Kommunikationsfreudige Kinder, Lernende Kinder und Gesunde Kinder. Zu jedem der vier Themen liegen
je vier Hefte zu einzelnen Themen vor. Die Titel der Reihe bieten: - eine klare Struktur durch das
Doppelseitenprinzip - differenzierte Aktivitäten für die unterschiedlichen Entwicklungsstufen - die
Verwendung von Materialien, die zu Hause oder in der Einrichtung vorhanden sind - die Möglichkeit zum
Einsatz in altersheterogenen Kindergruppen
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