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Extrait
Avalanches : attention, danger !

Par Francois Sivardiére, directeur de 'TANENA
(Association nationale pour I'étude de la neige et des avalanches)

«Cet accident, j'auraisde lapeine ay croire s je n'en avais pas été personnellement témoin. Mais
maintenant, je sais qu'une avalanche peut se produire dans une zone qui semble slire, et bien que de petite
taille, avoir des conséquences mortelles...» Ce témoignage n'est pas un épouvantail dont I'objectif serait de
faire peur. Il vise plus simplement a nous faire prendre conscience, ou nous rappeler, que les avalanches ne
se produisent pas seulement en haute montagne dans des pentes trés raides. Elles ont lieu aussi sur des
terrains moins impressionnants, voire anodins : les pentes avalancheuses ne sont pas toujours celles que I'on
croit. Peut-on les reconnaitre ? Mal heureusement pas toujours, d'autant qu'en fonction des conditions météo,
ce ne sont pas nécessairement les mémes qui sont dangereuses. Enfin, le risque dépend aussi de notre
comportement. Face a cette dure réalité, la premiére arme dont nous disposons est... la connaissance. Voici
donc quel ques éléments qui vous permettront d'en savoir un peu plus, pour profiter desjoies et des plaisirs
des balades a skis mieux et plus longtemps. Présentation de I'éditeur

Gréce adesreliefs, des paysages et des ambiances trés variés, chacun trouvera la randonnée adaptée a son
niveau et a son goQt, dans cette portion unique des Pyrénées centrales. Taillée pile au centre des Pyrénées, la
haute vallée de Luchon cache une concentration de sommets de plus de 3 000 m unigue dans la chaine.
Autour de ce bouquet de hautes cimes accrochées sur la frontiére espagnole, des belvédéres, plus facilement
accessibles a skis, ne manquent pas pour admirer ces géants de pierre, sculptés et rabotés par des glaciers
aujourd'hui en perdition. Juste au sud, au-dessus de la vallée de Bénasque, le massif de I'Aneto domine
tranquillement le reste de la chaine du haut de ses 3 404 m. A I'est, c'est depuis le val d'Aran voisin quel'on
entre dans le parc national espagnol des Aygues Tortes, ol le célébrissime sommet des Encantats a donné
son nom au plus beau massif qui soit ; & parcourir de long en large, skis aux pieds et sans modération. C'est
juste al'ouest, enfin, sur les hauteurs de lavallée d'Aure, que le parc national des Pyrénées abrite larégion
lacustre du Néouvielle. Ici, les sommets sont encore granitiques, mais au-dela, les perspectives souvrent dé§ja
sur des Pyrénées différentes, des panoramas cette fois taillés dans le calcaire. Gréce adesreliefs, des
paysages et des ambiances trés variés, chacun trouvera la randonnée adaptée a son niveau et a son golt, dans
cette portion unique des Pyrénées centrales.
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