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Extrait
Extrait de I'introduction

L'éthologie et ses méthodes
L'éthologie, une science du comportement

L'éthologie est la science qui étudie le comportement des animaux et de I'homme. Depuis les temps les plus
anciens, 'Homme est fasciné par le comportement des Animaux. I e de se reconnaitre en eux, de mieux
comprendre ou de mieux se comprendre, ou au contraire, tente de mieux prendre ses distances avec ses
«instincts animaux» et senorgueillir, peut-étre, d'ére un homme.

Deux tendances en dérivent dans I'investigation :

- on compare, en tout, les animaux aux hommes et I'on en arrive a parler de leur sens moral, de leur entraide
ou méme de république chez les Fourmis...

- On peut, au contraire, ne voir en eux que de simples machines : seules des apparences trompeuses peuvent
alors étre communes avec |'espéce humaine.

Lavérité se situe plutdt entre ces deux tendances extrémes. Ce qui demeure, c'est que I'Homme va chercher
tout au long de son histoire & comprendre le comportement animal pour mieux comprendre la nature et peut-
étre aussi mieux se comprendre soi-méme. Finalement, surtout, on veut donc comprendre |'animal pour
mieux comprendre I'homme. C'est ce qu'a bien compris la communauté scientifique en décernant le prix
Nobel de médecine en 1973 atrois éthol ogistes.

Les précurseurs

Konrad Lorenz (1903-1989) avec |'étude des «déclencheurs de comportements et «l'empreinte du jeune age»,
Niko Tinbergen (1907-1990), avec I'étude des «mécanismes de I'instinct» et Karl von Frisch (1886-1983)
avec la «danse» des abeilles furent dés lors considérés comme les fondateurs de I'éthologie. |ls vont valoriser
I'examen des conduites spontanées des animaux dans leur milieu naturel. En France, les pionniers de

I'éthol ogie furent Pierre-Paul Grasse (1951, 1971) puis Rémy Chauvin (1972, 1975, 1982). La méthode
scientifique est pourtant récente en ce domaine ; elle date de lafin du siécle dernier : on cesse alors de croire
gue I'on peut deviner et sentir ce que pensent les animaux et 'on réalise qu'il est préférable d'observer,
d'expérimenter, de mesurer ce qu'ils font plutdt que de spéculer ou de prédire.

L'éthologie animale, branche de la biologie et de la zoologie, débouche plus tard sur I'éthologie humaine qui
fait maintenant partie, a part entiere, des sciences humaines. L'histoire des précurseurs, depuis les origines,
est souvent savoureuse et se confond avec celle de 'Homme et de I'idée qu'il se fait de la nature.

Les premiers éthol ogistes ont tenté de comprendre les taxies, autrefois appel ées tropi smes, réponses
mécaniques et obligatoires a un stimulus externe physique ou chimique ; ils ont essayé d'analyser les
stimulations et les réponses que donnaient les animaux a leur environnement et aleurs semblables, ainsi que
les réflexes conditionnés souvent étudiés de fagcon limitée et sectorielle, maistrés vite, est apparue la
nécessité d'étudier le comportement global de I'Animal dans des conditions naturelles et aussi physiologiques
gue possible. Présentation de |'éditeur

Communication et comportement L éthologie, science du comportement animal et humain, s est d abord
développée a partir de | observation des animaux dans leur milieu naturel. Ainsi, | éthologie a ouvert de
nouvelles perspectives de compréhension des comportements tels que ceux d attachement ou d agression, de
territoire, d espace vital, de dominance-hiérarchie et apporté de nouveaux éléments aux rapports entre nature



et culture, aux apprentissages et conditionnements, aux interactions sociales (rapports familiaux, relations
dansle monde du travail et de lavie politique...). Il en est de méme des manifestations motrices (mimique,
gestique, proxémie), sonores (cris, vocalisations, chants, bruitages), visuelles (modifications cutanées et du
systéme pileux, vétements, insignes), sécrétoires (larmes, sueur et toutes modifications glandulaires) qui ont
permis de mieux comprendre les différents registres de la communication et des comportements sociaux.
Dérivée del éthologie animale, | éthologie humaine sintéresse aux comportements de | Homme. L éude des
communications non verbales y occupe une place de choix comme au cours d entretiens et de questionnaires,
delacirculation des personnes, al intérieur de | entreprise, sans oublier le langage verba [ui-méme ou les
comportements mettant en présence | Homme avec la machine (informatique notamment). En éthologie, il ne
s agit pas de comparer simplement | Homme al Animal mais de transposer les méthodes d approche et d
investigation. Ce livre, enrichi de nombreux dessins originaux, s adresse aux étudiants et chercheurs en
éthologie, sciences humaines et communication ainsi qu au grand public sintéressant au comportement et a
la communication, en raison de | importance de certaines applications pratiques (comportement de | enfant,
interactions avec la machine, entretiens, marketing et questionnaires, thérapies par | animal etc.). Biographie
de 'auteur

Jacques Goldberg est Professeur Emérite d Ethologie & la Sorbonne, Université René Descartes (Paris V). Il
a été directeur du Département des Sciences Sociales et du Laboratoire de Biosociologie Animale et
Humaine. Auteur de nombreux articles et ouvrages en biosociologie, Prix de | Académie Frangaise pour son
livre sur les Sociétés Animales, ses recherches portent sur la Biologie du Comportement social et sur |
interdisciplinarité entre | Ethologie et les Sciences Humaines.
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