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Kurzbeschreibung

Ein Einkaufserlebnis besonderer Art bieten mehr als 500 Bauernhtfe am Bodensee, im Schwarzwald, in der
Rheinebene, im Kraichgau, Odenwald und im Main-Tauber-Gebiet: Direkt von den Erzeugern kann man hier
Obst, Gemise und Salat, Kartoffeln und Getreide, Rohmilch und Landbutter, Eier und Geflugel, Fleisch,
selbstgebrannten Schnaps und echtes Bauernbrot erstehen. Das Einkaufen in den kleinen Réaumchen direkt
neben dem Stall macht Spal3 und bringt besonders frische Ware in die Kiche. Etliche Direktvermarkter
folgen zudem den Prinzipien biologischer Anbaumethoden.

Dieses Buch nennt neben den Anschriften den Anfahrtsweg, die Verkaufszeiten und natiirlich das Angebot
der Landwirte. So kann man die néchstgel egenen Einkaufsmdglichkeiten entdecken oder einen Ausflug mit
einem Abstecher zum Bauern verbinden. Einige journalistische Beitrége stellen Erzeuger besonderer
Speziaitaten vor und sorgen so fir Lesespal. Enthalten sind auch selbstvermarktende Imker, Fischziichter
und Winzer.

Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Karin Haug, geboren 1957, Dipl. Chem., Dr. rer. nat., Universitét Heidelberg. bersetzerin fur " Spektrum der
Wissenschaft", Autorin und Realisatorin von Fernsehfilmen, Redaktion "Wissenschaft".
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