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Kurzbeschreibung

In der Partnerschaft geschieht nichts zuféllig: Der Mensch, den wir in unser Leben gezogen haben, ist Tell
unseres Lebensplans. Sein Verhalten spiegelt uns die unbewussten Kréfte, die unsere Beziehung und unser
L eben lenken. Durch ihn erkennen wir, wie wir unsere Herzenswiinsche verwirklichen und die eigene
Realitét bewusst gestalten kdnnen.

Ruediger Schache zeigt, wie wir mithilfe des Spiegel prinzips verborgene Lebensmuster entschllisseln und
dabei seelische Blockaden auflésen. So kann endlich das geschehen, was zwei Menschen al's hdchstes
gemeinsames L ebensgliick erfahren: eine befreite und zutiefst erfillende Liebe — zum Partner und zu sich
selbst.

Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Ruediger Schache z&hlt zu den weltweit erfolgreichsten Autoren zu ganzheitlichen Themen. Als Coach,
Referent und Schriftsteller vermittelt er bildhaft und praxisnah die Verbindung von Wissenschaft, praktischer
Psychologie und gelebter Spiritualitét. Dabel steht immer einesim Vordergrund: das vollsténdige Potenzial
von Geist, Seele und Korper zu verwirklichen und das Hochste in sich selbst zu entdecken.
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