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La mediación es una disciplina joven y su uso es cada vez más extendido como una alternativa de otras
soluciones para la resolución de conflictos. La mayoría de los especialistas están de acuerdo en que es una
vía alternativa que puede contribuir a encontrar soluciones a problemas que por las vías tradicionales no
pueden resolverse. En la actualidad existen distintos ámbitos de mediación: mediación familiar, civil ,
mercantil, educativa, intercultural, penal, internacional, policial, sanitaria. . .etc. El objetivo es formar en la
mediación como un instrumento de conciliación y resolución de conflictos.
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