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Extrait
Comment arriver al‘amoureuse union avec Dieu

Jésus-Christ, notre Seigneur et notre Dieu trés aimant qui, par sa sainte vie, ses préceptes et ses conseils
divins, nous a enseigné surabondamment, dans son Evangile, le chemin le plus court pour parvenir a
I'éternelle béatitude, a commencé sa prédication sacrée par ces paroles : «Faites pénitence, car le royaume
des deux est proche» (Mt 3-4).

Avant toutes choses, en effet, il nous importe souverainement atous, si nous voulons étre sauveés, de faire
pénitence, de nous livrer aux actes de pénitence, de ne jamais nous en départir aussi longtemps qu'il nous
restera un souffle de vie. Car enfin lavie ne vajamais sans quelque péché et tous, tant que nous sommes,
nous trébuchons a tout propos.

Or, sachez-le, nous ne pourrons vraiment faire pénitence que lorsque nous aurons appris a connaitre et a
peser, comme il convient, I'énormité du péché. Tout pécheur, en effet, fait a Dieu tout-puissant une si grande
injure, il le couvre d'un tel mépris, il sinflige alui-méme un préudice si incomparable que, Sil sen rendait
pleinement compte, il ne pourrait plus, de propos délibéré et a moins d'avoir perdu le sens, commettre le plus
petit péché véniel. Non, ni pour le ciel, ni pour laterre, ni pour tout ce qu'ils contiennent, il ne le ferait. Que
disje, il préférerait tous les jours subir une mort nouvelle, plutét que de consentir & quelque péché. Le péché,
en effet, c'est la séparation de Dieu et la conversion versles vaines créatures ; c'est la souillure et latache de
I'dme ; c'est lamort de I'esprit ; c'est I'empire du démon ; c'est la perte du temps ; c'est le dépouillement de la
grace divine et de toutes les vertus ; c'est enfin la privation de la béatitude éternelle.

Le péché, c'est latristesse de la conscience, I'aveuglement de l'intelligence, la perversion de lavolonté, le
trouble du coeur et I'inquiétude des sens. Le péché, c'est |'asservissement aux idoles, I'abnégation de lafoi,
|'exaltation de notre ennemi ; c'est un poison plein de douceur, le commencement de la damnation, I'occasion
de nombreux désordres ; c'est une joie passagére, une peine qui dure, une honte sansfin ; c'est quelque chose
d'aimable, certes, pour le monde, mais d'odieux et de détestable pour Dieu et pour tous ses Amis.
Présentation de |'éditeur

En 1329, vingt-six propositions de Maitre Eckhart sont condamnées par une bulle du pape Jean XXI1. Son
oeuvre se trouve pratiquement mise al'Index. Il faudra attendre le début du X|Xe siécle pour laréédition de
guelques textes et le printemps 2010 pour une pleine réhabilitation de leur auteur. Comment expliquer alors
gue cette oeuvre, interdite de publication pendant des siecles, ait exercé une influence aussi profonde et aussi
vaste ?

Le mérite en revient pour I'essentiel aun ouvrage signé de son disciple direct Jean Tauler (1300-1361), les
Ingtitutions, qui, traduit dans la plupart des pays d'Europe, a connu un extraordinaire rayonnement. Véritable
«Vulgate» de la mystique rhénane, il a éé une source d'inspiration pour les plus hautes figures du Carmel
espagnol (de Thérése d'Avilaa Jean de la Croix), de I'Ecole francaise de spiritualité (de Bérulle a Berniéres)
ou de I'illuminisme germanique (de Béhme a Silesius).

Or celivre essentiel n'est pas d0 & un seul homme, mais atout un courant qui sest agrégé autour de lui.
L'époque est proche du chaos : séismes, famines, pogroms, fanatismes, pillages... La crise morale atteint tous
les milieux. Dans ce paysage crépusculaire, des laiques se regroupent pour vivre selon I'Evangile, al'exemple
de leurs «maitres de vie» (lebemeister) Eckhart et Tauler : on les appelle «Amis de Dieux.



Publiées sous le nom de Tauler, les Institutions sont I'oeuvre de ces «Amis de Dieu» : non pas un ouvrage de
provenance unigue, mais un ensembl e de textes composés, paraphrasés ou recopiés par ces laiques en quéte
de vérité. Encore ces textes ne furent-ils recueillis et organisés que bien plustard, ala chartreuse de Cologne,
par d'autres «Amis de Dieu» : Nicolas Eschius, Pierre Canisius et Laurent Surius.

On comprend alors que ce livre ait pu, au travers des siécles, toucher si profondément les hommes de bonne
volonté. Ces Institutiones - qui se traduit simplement par enseignements, lecons, doctrines - ne sont pas un
ouvrage de savants et de clercs, mais constituent, d'une époque a l'autre, un véritable Livre des Amis de
Dieu.

L 'auteur

Des 14 ans, Jean Tauler entre chez les dominicains. |l est probable qu'il soit allé étudier a Cologne ou
enseigne Maitre Eckhart. A Strasbourg ou préche Tauler, se trouvent sept couvents de dominicaines et de
nombreux béguinages. Mais sa prédication sétend aussi au vaste public laique des «Amis de Dieus». Son
disciple Rulman Merswin, compte parmi les fondateurs de ce mouvement. Selon Sunus, Tauler serait aléa
Groenendael rencontrer Ruysbroeck.

Laurent Sauer, ou Sunus, est né a Lubeck en 1523 et mort en 1378 a Cologne. Condisciple des futurs Eschius
(1507-1578) et Canisius (1521-1597), Laurent Sunus entre en 1540 ala Chartreuse Sainte-Barbe de Cologne.
Face alaRéforme, il est persuadé de I'importance d'une doctrine pour une réforme de I'homme intérieur. |
travaille donc successivement a l'édition latine des oeuvres complétes de Jean Tauler (1548), Ruysbroeck
(1552) et Suso (1555).
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