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879 Seiten
Pressestimmen
" ...ein äußerst empfehlenswertes Werk ... der ausgezeichnete und übersichtliche Buchaufbau, die genaue
Recherche der präsentierten Daten zu den einzelnen Ölen und eine umfangreiche Literaturliste machen die
Publikation zu einer wahren Fundgrube... Dr. Leopold Jirowetz, ÖAZ 1/2009 Werbetext
Das gesammelte Wissen zu den Planzenölen von A-Z Kurzbeschreibung
Aus naturwissenschaftlicher Sicht stellen die Autoren 135 bekannte und exotische Pflanzenöle, Wachse und
pflanzliche Fette systematisch dar – darunter Kiwisamen-, Tomatenkern- und Ootangaöl. Besonderes
Augenmerk gilt den Stammpflanzen, der Gewinnung, den Inhaltsstoffen sowie der
ernährungsphysiologischen Zusammensetzung. Anwendungsmöglichkeiten in Medizin, Pharmazie,
Kosmetik und Technik sowie mögliche Nebenwirkungen werden diskutiert. In die Neuauflage des Lexikons
wurden 40 weitere Fette und Öle aufgenommen.
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