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Broschiertes Buch
Bewegung unterstützt die kindliche Entwicklung in jeder Hinsicht. Körpergefühl, Kraft und
Selbstbewusstsein werden ebenso gefördert wie die Schärfung der Wahrnehmung sowie das Sprechen- und
Verstehenlernen. Dieses Heft bietet in übersichtlicher Form Ideen für viele Situationen, sei es auf kleinem
oder großem Raum, drinnen oder draußen, in kleinen oder großen Gruppen. Auch Bewegungsmuffel oder
unruhige Kinder kommen nicht zu kurz. Alle Anregungen sind leicht zu realisieren.
Inhalt:
Bewegter Gruppenraum,
Fit in der Turnhalle,
Toben in Garten, Wald und Wiese,
In Bewegung auf Hof, Straße und Asphalt,
Sportliche Feste und Partys,
Elternideen
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Kurzbeschreibung
Bewegung unterstützt die kindliche Entwicklung in jeder Hinsicht. Körpergefühl, Kraft und
Selbstbewusstsein werden ebenso gefördert wie die Schärfung der Wahrnehmung sowie das Sprechen- und
Verstehenlernen. Dieses Heft bietet in übersichtlicher Form Ideen für viele Situationen, sei es auf kleinem
oder großem Raum, drinnen oder draußen, in kleinen oder großen Gruppen. Auch Bewegungsmuffel oder
unruhige Kinder kommen nicht zu kurz. Alle Anregungen sind leicht zu realisieren.
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