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Présentation de l'éditeur
De nombreux ouvrages traditionnels nous apprennent que les druides, les acupuncteurs/herboristes taoïstes
de la Chine antique, la tradition japonaise (Kototama), les indiens d'Amérique, les chamanes, les soufis, …
connaissaient le pouvoir du son thérapeutique sur notre harmonie. Cette connaissance semblait perdue ou
oubliée. Cependant, ces dernières décennies, différents travaux de recherche effectués aux quatre coins du
globe témoignent de l'influence indéniable de vibrations harmonieuses sur nos cellules. Pour n'en citer que
quelques uns: les travaux de Masaru Emoto sur la mémoire de l'eau; le physicien Joël Sternheimer qui a
prouvé scientifiquement que la musique peut influencer l’épanouissement des êtres vivants; des expériences
plus anciennes de physique, telle celle des plaques vibrantes que l'on recouvre de particules mobiles ; la
théorie des cordes; la physique quantique; … A travers ces travaux, se dessine l'ampleur de l'influence des
vibrations sonores sur le corps humain. L'acupuncture étant un art vibratoire, je me suis très tôt intéressé aux
liens entre les ondes sonores et la tradition acupuncturale. Mes nombreuses recherches m'ont amené à la
conviction qu'une restauration de l'équilibre humain pouvait émerger d'une technique thérapeutique
vibratoire se servant des méridiens chinois. Nous pouvons en effet imaginer chaque méridien comme une
corde vibrant à une certaine fréquence et l'organe ou le viscère correspondant comme sa caisse de résonance.
Le tout formant ainsi un instrument de musique. L'homme serait alors un orchestre de 12 instruments de
musique, chacun avec sa fréquence fondamentale. Dans cette image, l’acupuncteur serait par conséquent un
musicien qui œuvre à ré-accorder l'orchestre en recherchant les notes fondamentales, la vibration juste, de
chaque méridien pour retrouver l'harmonie. L'harmonie de l'Homme entre Terre et Ciel. Mes recherches
m'ont permis, entres autres, de trouver la relation entre les 12 méridiens, les 12 sons de la gamme
chromatique, 12 couleurs et 12 parfums bien définies. Les vibrations des sons et des couleurs vont ainsi
permettre de ré-harmoniser, de ré-accorder le patient avec son environnement, en fonction de son
déséquilibre dévoilé lors du questionnaire et de l'auscultation propres à une séance d'acupuncture
traditionnelle.
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