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Ce livre de cuisine est spécifiquement dédié au gibier et à la préparation de ses 'bas morceaux'. Vous y
appendrez comment les reconnaître, quelles sont les méthodes pour les découper, comment les conserver.
Vous y découvrirez aussi un grand nombre de recettes, grâce auxquelles vous pourrez apprécier toutes les
saveurs de cette viande qui n'est pas toujours mise en valeur. Car contrairement aux idées reçues, 'bas
morceau' n'est pas synonyme de manque de saveur ou de nourriture grossière ! Et c'est donc rendre justice à
ces mets parfois dépréciés que de leur consacrer un livre à la fois pédagogique et pratique, mais aussi élégant
et joliment illustré.
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125 pages
Présentation de l'éditeur
Ce livre de cuisine est spécifiquement dédié au gibier et à la préparation de ses "bas morceaux". Vous y
appendrez comment les reconnaître, quelles sont les méthodes pour les découper, comment les conserver.
Vous y découvrirez aussi un grand nombre de recettes, grâce auxquelles vous pourrez apprécier toutes les
saveurs de cette viande qui n'est pas toujours mise en valeur. Car contrairement aux idées reçues, "bas
morceau" n'est pas synonyme de manque de saveur ou de nourriture grossière ! Et c'est donc rendre justice à
ces mets parfois dépréciés que de leur consacrer un livre à la fois pédagogique et pratique, mais aussi élégant
et joliment illustré. Biographie de l'auteur
Professionnel de banque et de la finance, Antoine Soulié est un passionné de cuisine. Il a mis au service de
celle-ci, sa rigueur, son perfectionnisme, son professionnalisme. Poussé autant par la gourmandise que par la
curiosité, de promenades sur les marchés en dégustations impromptues, il a suivi un chemin qui peu à peu, l'a
poussé vers l'écriture, avec la volonté d'expliquer, de se mettre à la portée du lecteur, de partager ce qu'il
aime. Il est l'auteur de Le Gibier en 130 recettes et 250 réponses aux questions sur les arts de la table.
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