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Présentation de |'éditeur

Cet ouvrage propose une lecture de quatre récits de I'Ancien Testament dans lesquel s les personnages sont
confrontés a une crise manifeste. A samaniere, la Bible hébraique raconte comment Jonas, Mefibosheth, Elie
et lesfilles de Tselofhad vivent un moment charniére de leur existence, qui valesfaire naitre a une autre
réalité et ainsi a eux-mémes. Sur I'arriere-plan d'une analyse rigoureuse et au travers de |'approche
symbolique de ces textes de I'Ancien Testament, Thérése Glardon montre comment la Bible réussit & nous
parler quand nous traversons nous-mémes des moments critiques. Aprés avoir replacé les textes dans leur
contexte, I'auteure les laisse sincarner dans les questionnements existentiels de tout un chacun. Comment
émerger delacrise? En travaillant sur soi alarecherche du Sens de ce qui nous arrive - telle est I'une des clés
gue cet ouvrage nous propose : une véritable spiritualité de la crise. Les personnages bibliques présentés, qui
prennent maintenant chair devant nous, naissent a eux-mémes en accueillant ce que lamystique appellerala
"naissance de Dieu" en eux. Biographie de 'auteur

Apres des études d'hébreu a Bordeaux, Paris et Jérusalem, Thérése Glardon a été maitre d'enseignement
durant 10 ans ala Faculté de théologie de I'Université de Lausanne. Elle a suivi une formation en
psychologie et al'intégration psycho-spirituelle, et est actuellement formatrice d'adultes:. elle introduit a une
spiritualité incarnée.
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