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Kurzbeschreibung
Mein Blog "Frauenpower trotz MS" begann ich vor drei Jahren mit den Themen wie Wissenswertes rund um
die Erkrankung Multiple Sklerose (MS), Ernährung, Hobbies, Reisen, Buchvorstellungen und viel
Informatives für alle Menschen jeglichen Alters, gesund oder krank. An den Statistiken erkenne ich, dass
eine enorme Anzahl an Lesern nicht nur MS-Betroffene sind. Aus diesem Grund entschloss ich mich die
wichtigsten und viel gelesenen meiner Blogbeiträge zu einem eBook zusammen zufassen.
Somit erhält der Leser zwar ein beträchtliches Buch mit enormen Seiten, jedoch auch ein riesiges Potenzial
an Wissen, Informatives, Tipps, Impulse und Rezepte für Schleckermäulchen. Alle Beiträge enthalten
zahlreiche Fotos. Kurzbeschreibung
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eine enorme Anzahl an Lesern nicht nur MS-Betroffene sind. Aus diesem Grund entschloss ich mich die
wichtigsten und viel gelesenen meiner Blogbeiträge zu einem eBook zusammen zufassen.
Somit erhält der Leser zwar ein beträchtliches Buch mit enormen Seiten, jedoch auch ein riesiges Potenzial
an Wissen, Informatives, Tipps, Impulse und Rezepte für Schleckermäulchen. Alle Beiträge enthalten
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