ﬁdube

Lauter starke Jungen: Ein Buch fur Eltern

& Download ” & Online Lesen ]

Click hereif your download doesn"t start automatically


http://bookspode.club/de/read.php?id=3499615398&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3499615398&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3499615398&src=fbs

Lauter starke Jungen: Ein Buch fur Eltern

Jan-Uwe Rogge, Bettina Méahler

Lauter starke Jungen: Ein Buch fur Eltern Jan-Uwe Rogge, Bettina Mahler

Wie erzieht man einen Jungen heute zu einer selbstbewussten und starken Personlichkeit? Dieses Buch
beschreibt die Situation, untersucht die Hintergriinde und gibt Ratschléage fir eine moderne Jungen-
Erziehung am Beginn des 21. Jahrhunderts. Die aten Muster, wonach Jungen stark, kdrperorientiert,
raumeinnehmend, dominant zu sein haben, gelten nicht mehr - aber was tritt an die Stelle dieser Normen? In
welche Konflikte gerét zum Beispiel ein Junge, der Gefiihle und "weiche Seiten" zeigt, wo immer noch der
Stérkste oder Coolste das Sagen hat?
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Mit dem traditionellen Mannerbild hat sich auch das Jungenbild veréndert. Aber erst allmahlich
kristallisieren sich klarere Vorstellungen Uiber eine Erziehung heraus, die diesem Wandel Rechnung tréagt.
Jan-Uwe Rogge und Bettina Mahler entwerfen die Vision vom neuen, starken Jungen, der weder Macho
noch Welichei ist, sondern mannliche und weibliche Elemente gleichermalen lebt. Anhand zahlreicher
Beispiele zeigen die Autoren, wie Eltern ihre Séhne bei der Entwicklung zu verantwortungsbewussten
Personlichkeiten unterstiitzen konnen.Die gréften geschlechtstypischen Unterschiede werden im
Konfliktverhalten gesehen: Wahrend Mé&dchen eher verbal draufhauen, agieren Jungen meist korperlich.
Anstelle von Tabuisierung oder dem Zwang zur Friedfertigkeit fordern die Experten fir den méannlichen
Nachwuchs eine Aggressionserziehung, die Respekt vor der korperlichen Unversehrtheit anderer beinhaltet.
Schliefllich seien Aggressionen wichtig fur die Bildung von Identitét, Selbstwertgefiihl und Selbstvertrauen,
daher dirfe man sie nicht verdrangen, sondern miisse sie kultivieren. Das entscheidende Thema sind fiir die
Autoren denn auch Gefiihle: "Es geht darum, Emotionen auszudriicken und zu reflektieren, Einfihlsamkeit
und Rucksichtnahme auf andere zu entwickeln." Dem Vater komme as méannlicher Vorbildfigur in der
gesamten Erziehung eine entscheidende Bedeutung zu.Der Ratgeber, der zugleich Bestandsaufnahme ist,
hilft Eltern und Padagogen, sich im Wirrwarr widerstreitender Rollenbilder und Normen zu orientieren. Er
unterscheidet klar zwischen Zuschreibungen und biologischen Voraussetzungen, diein der Erziehung von
Jungen relevant sind. Die Autoren stellen detailliert die kdrperliche und seelische Entwicklung bisins
Erwachsenenalter dar und zeigen, wie man schwierige Situationen meistern kann. Das aul3erst informative
Buch eignet sich fr alle, die nicht einfach machen, sondern sich bewusst mit der Erziehung von Jungen
auseinandersetzen wollen. --Judith Kunz Kurzbeschreibung

Das Standardwerk zum Thema Jungenerziehung!

Wie erzieht man einen Jungen heute zu einer selbstbewussten und starken Personlichkeit? Dieses Buch
beschreibt die Situation, untersucht die Hintergriinde und gibt Ratschl&ge flr eine moderne Jungenerziehung
am Beginn des 21. Jahrhunderts. Die alten Muster, wonach Jungen stark, kdrperorientert, raumeinnehmend,
dominant zu sein haben, gelten nicht mehr - aber wastritt an die Stelle dieser Normen? In welche Konflikte
gerdte zum Beispiel ein Junge, der Gefiihle und "weiche Seiten" zeigt, wo immer noch der Stérkste oder
Cooalste das Sagen hat? Das Buch hilft Eltern und Erziehern, sich in der Vielfalt von widerstreitenden
Rollenbildern und Normen zu orientieren. Esist sowohl Zustandsbeschreibung als auch Ratgeber. Uber den
Autor und weitere Mitwirkende

Jan-Uwe Rogge gilt als Deutschlands erfolgreichster Erziehungsexperte. Er ist Familien- und
Kommunikationsberater sowie Buchautor. Seit Jahrzehnten liefert er Antworten auf Fragen, die Eltern
bewegen. Er halt Vortrage und fuhrt Seminare im In- und Ausland durch. Seine Blicher sind Klassiker der
Elternliteratur und Bestseller, sie wurden in mehr als 20 Sprachen Ubersetzt. Er ist als Experte regelmaiiger
Gast in zahlreichen Rundfunk- und Fernsehsendungen. Rogge lebt in der N&he von Hamburg.

Bettina Mahler, Jahrgang 1961, Erziehungsberaterin und Autorin. Sieist verheiratet, Mutter von zwel
S6hnen und lebt in Gelnhausen bei Frankfurt.
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