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Quatrième de couverture
Au cours de ses années de pratique à la clinique des Lilas, le Dr Strouk a été amené à constater les difficultés
vécues par les futurs pères. Bien souvent occultées, elles créent des situations conflictuelles dans le couple et
entravent la relation avec l'enfant. Il a donc mis sur pied des groupes de discussion destinés exclusivement
aux pères. A partir de ces réflexions de groupe et d'une très large documentation, je vais être papa soulève
tous les sujets habituellement discutés lors de ces séances : désir d'enfant, participation à l'accouchement,
sexualité, allaitement, retour à la maison... On y évoque les questions pratiques, des plus simples aux plus
complexes, mais aussi les appréhensions, craintes ou angoisses plus ou moins rationnelles qui se présentent
aux différentes étapes de la grossesse. Biographie de l'auteur
Le Dr Strouk est gynécologue obstétricien à la clinique des Lilas depuis près de vingt-cinq ans. Au sein de
cette structure, son approche de la grossesse et de la maternité est extrêmement novatrice et fait école. -
Corinne Vilder Bompard est journaliste.
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