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5 Seiten
Pressestimmen
"Vom Verlierer-Typ zum strahlenden Sieger
Von Germanys 'biggest Loser' Schritt für Schritt zum strahlenden Gewinner und Frauenschwarm - das ist der
Stoff für Dokusoaps auf RTL II - und ganz nebenbei die Kurzfassung vom Buch 'Warum keiner will, dass du
nach oben kommst'. Autor Martin Limbeck, heute ein gefragter Trainer, Speaker und Marketing-Experte,
beschreibt in schonungslos offenen Worten und mit einer gehörigen Prise schwarzem Humor seinen Weg
nach oben. Anerkennung, Wohlstand und Ausstrahlung sind den wenigsten in die Wiege gelegt. Aber man
kann sie sich verdienen - gegen die Widerstände der Neider.
Stehaufmännchen Limbeck
Das ist der Kernbotschaft von Limbeck, dem das Schicksal nicht die beste Startposition ausgesucht hat: 'rote
Haare, pummelig und pickelig'. Eben der Junge, der zuletzt in die Fußballmannschaft gewählt wird, den die
Mädchen ignorieren und die Älteren verprügeln. Limbeck lernt sich zu wehren - mit Worten und
körperlichen Kräften aber vor allem mit mentaler Stärke. Davon handelt sein Buch. Von den kleinen
persönlichen Niederlagen ('Wenn irgendwo eine Drecksarbeit zu machen war, ließ er den Limbeck rufen') im
Lebenslauf, den Stehaufqualitäten nach emotionalen Tiefschlägen, bis hin zum versöhnlichen Schlussakkord:
'Heute falle ich auf, egal wo ich hinkomme. Im Ernst: Wenn ich irgendwo reinkomme, geht ein Kronleuchter
an. So jedenfalls bekomme ich es immer wieder berichtet.'
Im Ring gegen das eigene Verlierer-Ich antreten
Initialzündungen für die Siegermentalität? Limbeck sammelt davon viele in seiner amüsanten Biographie.
Wenn man überhaupt eine herausheben möchte, dann ist da dieser Benefizboxkampf: Limbeck prügelt sich
für einen guten Zweck - ein Kinderhospiz ('ein Highlight in meinem Leben'). Der Kontrahent, den die
Zuschauer sehen, ist ein ehemaliger Fußballprofi. Den Gegner, den Limbeck schließlich umhaut, ist sein
Alter-Ego, das Loser-Ich der Vergangenheit, das er für alle Zeiten auf die K.O.-Bretter schickt. Ein
symbolischer Sieg, den er dem Leser schmackhaft macht. Es muss ja nicht immer mit den Fäusten sein.
Roter-Reiter - Fazit: Niemand wird mit dem Verlierer-Gen geboren. Jeder hat das Zeug, mehr aus seinem
Leben zu machen. Martin Limbeck erteilt mit seiner kurzweiligen schnoddrig-witzigen Lebensbeichte eine
Lehrstunde in puncto mentaler Resilienz. Kurzweiliger Lesespaß mit Langzeitwirkung!" (Oliver Ibelshäuser,
www.Roter-Reiter.de vom 21.2.2015) Kurzbeschreibung
Einfach kann jeder nur Hindernisse machen stark. Ein Widerspruch? Nicht, wenn es nach Martin Limbeck
geht. Und er muss es wissen! Mit seinem Bestseller "Nicht gekauft hat er schon - So denken Top-Verkäufer",
der bereits am Erscheinungstag ausverkauft war, eroberte er eine riesige Fan- und Leserschar, die seine
direkte Art und seine Anekdoten lieben.

In seinem neuen Hörbuch erzählt er nun gewohnt schonungslos in vielen persönlichen Episoden über seinen
nicht einfachen Aufstieg vom No-Name im Ruhrpott zum bekannten und gefragten Top-Speaker. Martin
Limbeck erzählt, dass er auf seinem Weg nach oben an die Spitze mit unzähligen Hindernissen konfrontiert
war, von Neid über Selbstsabotage bis hin zu falschen Freundschaften. Hindernissen, wie sie viele Menschen
kennen und erleben. Mit dem Unterschied, dass Martin Limbeck sich nicht hat ausbremsen lassen, dass er
nicht zu stoppen war. Heute ist er mit sich im Reinen und kann seine Erfahrung, seine Botschaft
weitergeben: Wenn das Leben »Nein« zu dir sagt, heißt das nichts anderes, als dass du nur NOCH nicht am
Ziel bist. Oft ist nur noch ein kleiner Schritt, eine kleine Anstrengung nötig, um das Ziel zu erreichen, um
alle Stolpersteine zu überwinden. Mit dieser Philosophie hat Martin Limbeck es sehr weit gebracht. In
seinem spannenden Hörbuch zeigt er, dass es jeder schaffen kann. Ein ermutigender Aufruf an alle, die mehr
aus ihrem Leben machen möchten, obwohl - oder eben gerade weil(!) - sie es dabei nicht leicht haben! Über
den Autor und weitere Mitwirkende



Martin Limbeck (CSP): International Keynote Speaker, Hardselling-Experte, Bestseller-Autor Martin
Limbeck ist einer der meistgefragten Verkaufs-Experten im englisch- und deutschsprachigen Raum. Seit
mehr als 20 Jahren begeistert er mit seinem Insider-Know-how und praxisnahen Strategien Mitarbeiter aus
Management und Verkauf. Bis heute trat er bereits in mehr als 20 Ländern auf der ganzen Welt auf. Nicht
nur in seinen provokativen und motivierenden Vorträgen, sondern auch in den umsetzungsorientierten
Trainings steht das progressive Verkaufen in seiner Ganzheit im Mittelpunkt. Dies hat ihn in den letzten
Jahren zu einem der effektivsten und wirksamsten Speaker und zum Trainer der Jahre 2008 und 2011
gemacht. Martin Limbecks Philosophie Ein wahrer Experte, ein Champion, ein echter Profi wird nach etwa
10.000 Übungsstunden geboren. Das sind etwa zehn Jahre harte Arbeit. Niemand gelangt mühelos, ohne
andauernde, konsequente, leidenschaftliche Übung an die Weltspitze. Übung und "aktives Lernen", sind die
Teile auf dem Weg zum Talent, die am aufwändigsten, langwierigsten und härtesten sind. Und das vermittelt
Martin Limbeck in seinen Vorträgen und Trainings. Spitzenverkäufer und Spitzenpersönlichkeiten werden
nicht geboren. Sie bilden sich selber dazu aus - durch unermüdliches Training und den notwendigen Biss
beim Lernen. Was wir brauchen, um Ziele zu erreichen und Erfolg dauerhaft zu pachten, ist kein Geschenk
des Himmels, sondern Motivation, Übung und knallharte Disziplin. Auszeichnungen und Engagements
Martin Limbeck ist der Kopf des Martin Limbeck Trainings® Teams, Lehrbeauftragter im Bereich Sales
Management an der ESB Business School in Reutlingen, Dozent in der Führungskräfteweiterbildung der
Universität St. Gallen sowie Dozent des Zertifikatslehrgangs "Professional Speaking" der GSA und der
Steinbeis-Hochschule Berlin (SHB). Er ist Mitglied und Vizepräsident des Club 55, der German Speakers
Association und des Top-Trainer-Teams SALESLEADERS. 2006 und 2011 erhielt er den Internationalen
Deutschen Trainingspreis in Bronze. 2008 wurde er mit dem 5 Years Award in Bronze vom BDVT
(Berufsverband der Verkaufsförderer und Trainer e.V.) ausgezeichnet. 2009 und 2010 ehrte ihn die
,Vereinigung Deutscher Veranstaltungsorganisatoren e.V.' für seine exzellenten Leistungen als Business-
Speaker und Trainer mit dem Conga Award und weist ihn damit als einen der Top-3-Referenten im
deutschsprachigen Raum aus. 2012 erhielt Martin Limbeck den "BZTB Award of Excellence in further
Education". Seine herausragenden Ergebnisse als Verkaufsexperte wurden zusätzlich durch den Verdienst
zum Certified Speaking Professional 2011 (CSP), die Auszeichnung als International Speaker of the Year
2012 sowie als Top-Speaker 2014 bestätigt. Die Liste seiner Erfolge und Auszeichnungen ist lang. Sie zeigt:
Martin Limbeck ist einer der erfolgreichsten und renommiertesten Business-Speaker und Verkaufs-Experten
auf internationaler Ebene. Martin Limbeck persönlich Martin Limbeck lebt in Königstein im Taunus. Er hat
einen Sohn und ist begeisterter Angler. Zum Relaxen fährt er gerne in sein Wochenendhaus am See oder
geht ins Stadion, um bei den Spielen seiner Lieblingsmannschaft Eintracht Frankfurt mitzufiebern.
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