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Un golfo sin suerte, unatonta, un descreido, un cornudo, una pareja con problemas o un cura con una extrafia
descendencia son algunos de los muchos personajes que podras encontrar en este recopilatorio de "Relatos
para ensanchar costillas', algo méas que un libro de humor. REC es un nuevo concepto de lectura recreativa
donde € lector decide la cantidad de “péaginas que lee a dia.

Puedes | eer las historias de REC en € autobus, en la sala de espera del dentista e incluso en el cuarto de
bafo.

¢Sabias que larisa mejora nuestro estado de &nimo y nuestra salud fisicay mental? ¢Sabias que reir unavez
a diatiene poderosas propiedades terapéuticas? No solo relgja nuestro cuerpo, ademas refuerza €l sistema

inmunoldgico, estimula laliberacién de endorfinas y protege nuestro corazon.

L éete un relato cada noche antes de acostarte, o antes de comer, o ala horadel café. Puedes leer también un
relato mientras vacias vientre y entraias. La risatambién tiene propiedades de relgjacion del esfinter.

* Este anuncio NO es de un medicamento.

* No es necesario que |eas detenidamente | as instrucciones de uso.

* En caso de duda NO consultes a tu farmacéutico.

* Notaimportante: Si tomas laxantes regularmente, NO LEAS ESTE LIBRO.
Y areir que son dos dias...

Visiona el book trailer ddl libro, donde se incluye el comic.

http://www.youtube.com/watch?v=VKzbeY 190cs
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