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Présentation de I'éditeur

C'est une histoire belle et simple. L'Alsace est faite pour le chou. Et le chou est fait pour I'Alsace. || suffit de
Voir en été ces champs rutilants autour de Geispolsheim, de Blaesheim, de Krautergersheim, de
Meistratzheim mais aussi dans le Haut-Rhin, & Holtzwihr, & Wickerschwihr ou & Chavannes-sur-1'Etang dans
le Sundgau. Le chou se plait ici depuis des millénaires. |1 a créé une forte activité choucroutiére. L'Alsace est
connue pour la choucroute : presgue I'ensembl e de la production francaise provient de cette terre. Entre
I'Alsace et la choucroute fleurit une histoire d'amour que les chefs et les ménagéres sans cesse réinventent.
Lorsque I'on parle chou, on pense al'évidence ala choucroute, alacohorte de recettes qu'elle permet de
créer. Maisil y aaussi les autres choux, rouges, frises, verts, choux-fleurs, brocalis, qui tous trouvent dansle
sol d'Alsace laterre idéale pour sSépanouir. Simone Morgenthaler, journaliste et écrivain, avec Hubert Magtz,
le président des Etoiles d'Alsace, et Marcel Ehrhard, photographe gastronomique de renom, tous trois
complices de longue date, ont réuni dans ce livre les meilleures recettes de choux, les traditionnelles et les
modernes, al'image de cette Alsace qui se nourrit de son passé pour sintégrer avec justesse dansla
modernité du monde. Cet ouvrage n'est pas seulement un livre de recettes savoureuses, aisées aréaiser. || est
aussi un hommage alaterre d'ici, aux hommes qui ont fait naitre I'activité choucroutiére et qui prolonge le
rle nourricier delaterre. Il est livre de mémoire qui raconte, en pages richement illustrées, I'histoire du chou
et de latradition choucroutiére de I'Alsace, avec des témoignages sur ce que fut le métier de producteur de
chou et celui de choucroutier, et tel qui est aujourd'hui, avec des anecdotes, des souvenirs et larichesse
diaectale des mots liés au chou. Ce livre rend ala mémoire populaire ce qui est certitude depuis des siécles :
I'Alsace aime le chou comme le chou |'aime. Biographie de |'auteur

SIMONE MORGENTHALERest journaliste. Courriél : s.morgenthal er@wanadoo.fr > Ouvrages littéraires:
Pour | amour d un pére, les moissons de lamémoire, Editions du Belvédére, 2014. Im Garten meiner Multter,
Ebersbach Edition Berlin, 2013. Traduction en allemand par Iréne Kuhn, Au Jardin de ma mére. HUBERT
MAETZa pris en 1985 ladirection, avec ses deux s urs Chantal et Michéle, de| Hostellerie du Rosenmeer a
Rasheim (67), créée par leurs parents sous le nom d Rosemer Winstub. Ce chef de cuisine épris de nature est
auss un vigneron passionné. Etoilé du guide Michelin, il apris en janvier 2011 la succession de Fernand
Mischler comme président des Etoiles d Alsace. || partagea avec Simone Morgenthaler pendant 13 ans la
belle aventure télévisuelle de latrés populaire série Sir un Siess. L ouvrage Sir un Siess, 500 recettes d
Alsace et d ailleurs, inspiré de | émission, obtint en 2007 le Grand prix de| Académie nationale de Cuisine.
Leur livre La cuisine naturelle des plantes d Alsace fut récompensé en décembre 2011 par le Grand Prix del
Académie nationale de cuisine, en catégorie « Cuisine innovante ». MARCEL EHRHARDest photographe
passionné d art culinaire, il aréalisé de nombreux livres dont 100 recettes pour 100 vins d Alsace, Bacchus a
latable des Etoiles d Alsace.
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