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189 pages
Présentation de l'éditeur
Un concentré de recettes simples et sympas pour recevoir à tour de bras ! Vous avez aimé le tome 1 ? Vous
allez adorer la suite ! Avec ces 65 nouvelles recettes aussi bluffantes qu'inratables et les nombreuses pages
conseils pour assurer en toutes circonstances, vous vous épaterez vous-même ! Dînettes vite faites bien faites
avec moins de 4 ingrédients, plats 100 % light pour fondre de plaisir ou 100 % séduction pour charmer le
palais de votre moitié... nous avons pensé à tout, même aux mini-budgets. Retrouvez dans chaque recette nos
astuces pour gagner du temps, nos coups de pouce pour surmonter les difficultés et nos petits plus pour varier
les plaisirs en toute simplicité. N'attendez plus ! Partez avec nous dans de nouvelles aventures culinaires !
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