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Pressestimmen

Insgesamt ist es Hans Garten gelungen, das bewahrte und gut gegliederte Lehrbuch in der neuen Auflage
noch wertvoller und anschaulicher fir die tégliche Arbeit zu machen und esin den Rang eines
Standardwerks zu erheben. Osteopathische Medizin Kurzbeschreibung

Dargestellt werden die Basistechniken der AK sowie die Grundlagen der Physiologie, funktionellen
Anatomie, Neurologie und Biochemie. Sie erfahren das Wesentliche zur muskul&ren Diagnostik und
Therapie (z.B. Akupunktur, Triggerpunkttherapie und Muskel energietechniken) sowie den wichtigsten
Behandlungsstrategien bei systemischen Stérungen.

Die Schwerpunkte liegen auf den manuellen Techniken in der AK, den Grundlagen der Muskelfunktion und
Dysfunktion sowie der Therapie.

Neu in der 2. Auflage:

» Komplett Uberarbeitet und entsprechend den neuesten Erkenntnissen aktualisiert

* Vollstandig farbig mit mehrfarbigen Abbildungen

» VVerbesserte Gestaltung fir noch mehr Ubersichtlichkeit Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Hans Garten

Facharzt fir Anésthesie, als Arzt niedergelassen, Ausbildung in Akupunktur und manueller Medizin
(DGMM), Osteopathie

Dozent der DAGFA (Deutsche ArztegeselIschaft fur Akupunktur (seit 1987), ehemaliger Leiter des DAGFA-
Fortbildungszentrums

Erster Vorsitzender der Deutschen Arztegesellschaft fur Applied Kinesiology (DAGAK)

Seit 1992 offizieller Lehrberechtigter (Diplomate) des International College of Applied Kinesiology (ICAK)
Grunder: G. Goodheart)

Internationale Vortrags- und L ehrtétigkeit (Europa, USA, Brasilien)
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