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Présentation de l'éditeur
En France, la volonté du défunt continue à produire des effets post-mortem. Tout individu peut donc prévoir
la répartition de
son patrimoine, protéger financièrement son compagnon ou un enfant en bas âge ou handicapé... mais aussi
préparer ses obsèques en souscrivant un contrat ad hoc. Ainsi, il reste maître de son destin en choisissant le
lieu et les conditions de repos de son corps et libère sa famille de ce poids si lourd affectivement mais aussi
financièrement. En dépit de son chagrin, la famille doit accomplir de nombreuses
démarches administratives, certaines urgentes, tout en vivant un deuil très douloureux. Déjà démunis par la
tristesse, des émotions très fortes et souvent contradictoires, beaucoup d'endeuillés se trouvent plus
déstabilisés encore par ces formalités impératives. Pour que chacun puisse surmonter cet ensemble de
difficultés, ce guide précise :
• avant le départ, comment préparer sa succession, souscrire un contrat obsèques, choisir entre l'inhumation
et la crémation ;
mais aussi, en fin de vie, les soins palliatifs, le soutien dans les derniers instants, les congés possibles pour
l'entourage ;
• après le décès, les formalités, les soins éventuels de conservation du corps, l'organisation des funérailles,
l'envoi des faire-part, l'information de divers organismes, l'ouverture de la succession... ;
• le vécu du deuil, les étapes traversées, les difficultés affectives et sociales, le deuil pathologique, les
soutiens psychologiques
proposés aujourd'hui. Biographie de l'auteur
Isabelle Gallay, juriste, collabore régulièrement aux rubriques juridiques
de plusieurs magazines (Pèlerin magazine, 60 millions de consommateurs, Intérêts privés) et est l'auteur de
plusieurs guides sur le droit du travail et la justice pénale. Laurence de Percin, journaliste, responsable de la
rubrique juridique de Courrier Cadres, est l'auteur de plusieurs guides pratiques sur la succession, la retraite,
le travail, l'entreprise et la consommation. Toutes deux sont auteurs dans la collection Guid'Utile, la première
de Gardes d'enfants, mode d'emploi et la seconde de Concubinage, Pacs, mariage, que choisir ?
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