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Extrait
Présentation :

L es connaissances de |'éguitation attelée ont subi dans leurs organisations et appellations plusieurs
changements depuis 1976.

«Guides», «Grandes guides» et «Mditre d'attelage» sont devenus ler, 2e,3e et 4e degrés en 1987. Le 4e degré
disparait en 1992, les autres sont tres vite remplacés par un morcellement plus précis : les 9 galops d'attel age.

L e 4e galop correspond au ler degré, le 7e galop correspond au 2e degré, et le 9e galop au 3e degré. A partir
du 7e galop, le meneur pouvait choisir de passer ses examens a un cheval, en paire, a quatre ou en tandem.

En 1996, tout cela change a nouveau : les galops 1 a 7 concernent I'attelage a un cheval. Le 8e galop est
spécifique pour I'attelage en paire, le 9e galop enfin pour les attelages a quatre. L 'apprentissage du tandem a
disparu...

L'objet de ce manuel est I'apprentissage de |'attel age avec un cheval ou un poney. Il reprend dans les grandes
lignes le découpage fédéral actuel du galop 1 a7, trés orienté. Loin de vouloir vous pousser sur les terrains
de compétitions, ce découpage permet toutefois de recouvrir toutes les habiletés que le meneur doit acquérir,
gu'il se consacre ala promenade, alarandonnée, ou a d'autres activités comme le TREC en attelage, et méme
bient6t I'endurance attel ée.

Il est congu dans un esprit de présentation simple et compréhensible :

° des fiches compl étes, avec des énumérations point par point ;

° des dessins techniques et didactiques, des schémas et des croquistrés simples ; desillustrations par la
photographie ;

° des encadrés pour aviver votre curiosité et éveiller votre prudence ;

° des thémes abordés de fagon notionnelle, pour lesquelsil vous appartient d'approfondir vos recherches, ce
manuel ne se voulant pas un spécialiste de l'alimentation par exemple.

L 'attelage est un véritable sport, il nécessite un grand savoir-faire et du sang-froid, car le meneur
communique a distance avec son cheval et avec tres peu d'aides en comparaison avec le cavalier. De ce fait,
il nait tres souvent une grande complicité entre le cheval et son meneur, une relation basée sur la confiance,
trés grisante. Ce savoir-faire, ce tact, cette complicité, expliquent pourquoi certains I'appellent «L'Art de
I'attelage» (Max Pape).

Avec vos chevaux et poneys, je vous souhaite de belles heures d'apprentissage de |'attelage. Présentation de
I'éditeur

La Fédération Francaise d’ Equitation ayant procédé a une rénovation des galops d’ équitation en 2012, dont
laformation de meneur, cette nouvelle édition propose une mise a jour compléte de toutes les connai ssances.
L’ ensemble des habiletés nécessaires au menage a un seul cheval est complétement réorganise et compl été
par le galop 7 en paire et en team. Ce manuel propose également plus de travail au simulateur, en longe et
aux longuesrénes; il intégre latoute nouvelle partie travail apied "éthologique’ commune atous les galops,
ainsi que de nouvelles connaissances générales sur le fonctionnement du milieu équestre. Toujours organisée



par niveau de Galop, cette nouvelle édition entiérement revue et actualisée contient également de
nombreuses illustrations inédites. Biographie de I'auteur

Titulaire du Brevet d''Etat d’'Educateur Sportif et présidente de I’ ANEE, Laurence Grard-Guenard enseigne
depuis 2000 les différentes disciplines de |” équitation dans plusieurs centres équestres : la préparation aux
Galops 1 a7 pour les poneys et chevaux, le dressage, | 'obstacle, les longues rénes et, bien évidemment,

|" attelage.
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