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Bewegen - fuhlen - denken in Jahreszeiten

Beschéftigung mit alten Menschen - direkt zum Umsetzen. Ein Angebot von durchgeplanten Stunden,
Wochen und Monaten sowie Anregungen zur Abwandlung bilden einen roten Faden durch die Jahreszeiten
bei der Beschéftigungsgestaltung mit alten Menschen. Der Aktivierungsplan berticksichtigt die
psychosozialen, kognitiven, emotionalen und motorische Fahigkeiten betagter Menschen.

Uber den Autor
Elfriede Lindner ist Sozialpadagogin und arbeitet im "Begleitenden Dienst” im Rahmen der Aktivierungin
einem Seniorenheim.
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Pressestimmen

Auf der Suche nach Material, das die mangelnde Zeit zur Eigenvorbereitung kompensiert und einen raschen,
spontanen Zugriff erlaubt, begegnet ihnen dieses volumindse Lose-Blatt-Werk al's hilfreiche Begleitung. Es
imponiert durch seinen systematischen Aufbau und durch seine unerschopfliche Stofffiille.. Altenpflege
Empfehlenswert, v.a. fir Wohneinheiten und Stationen mit dlteren Menschen. Zum kurzen Nachschlagen
von ldeen, sowie zur ausfuhrlichen Planung eines Programmangebotes. www.pflegerezensionen.de Ein
Angebot von durchgeplanten Stunden, Wochen und Monaten sowie Anregungen zur Abwandlung bilden
einen roten Faden durch die Jahreszeiten bei der Beschéftigungsgestaltung mit alten Menschen.
KrankenPflege Journal Mit diesem rundum gelungenen Werk, das sich sowohl fir die stationére Altenpflege
alsauch fur pflegende Angehdrige eignet, gibt es endlich einen praktischen Leitfaden fir Aktivierungsarbeit
in der Altenpflege. Heim + Pflege Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Elfriede Lindner Sozialpadagogin, Einrichtungsleitung in der Altenpflege, Fachberatung fur Pflege. Zurzeit
Téatigkeit im "Begleitenden Dienst" im Rahmen der Aktivierung in einem Seniorenheim.
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