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“Con Breve Historia de los cátaros conocerá la historia de una secta herética que supo aprovechar su
momento histórico para crear una nueva religión basada en el cristianismo primigenio y que hizo que la
Iglesia emprendiera una cruzada para reprimirla, por primera vez desde una doble óptica: la perspectiva
francesa y el punto de vista catalano-aragonés.” (Web Novedades con historia)

“Los dos autores de Breve Historia de los Cátaros, abordan cada tema mencionado de manera apasionante
mostrándonos a grandes reyes, siniestros inquisidores, cátaros puros e intereses geoestratégicos mediante
una escritura inolvidable, sencilla y ejemplar. Una prosa fluida y sencilla que hará que el lector viva de
primera mano como fueron aquellos terribles años y cuales fueron las enseñanzas de unas personas que
querían vivir la religión de una manera más práctica y didáctica, fiel a principio cristiano original, frente a
una religión estatal enquistada en sus propios riquezas y olvidos cristianos.”(Blog Historia con minúsculas)

Una secta con una doctrina de amor y libertad, una brutal cruzada y una guerra que dio a Francia y a
la Corona de Aragón la hegemonía europea.

Era necesaria una historia de los cátaros que huyera de los análisis regionalistas, que suelen presentar
versiones partidistas que ensalzan el heroísmo de unos y demoniza a los otros; que huyera también de poner
el acento en el ocultismo, haciendo un análisis de los cátaros y de la Cruzada albigense sensacionalista y con
poco rigor histórico; y, por último, era necesaria obra divulgativa sobre esta doctrina herética, que estuviera
basa en los exhaustivos tratados medievalistas pero sin la complejidad de los mismos. Breve Historia de los
Cátaros cumple con todas estas características presentando el problema de los cátaros y la Cruzada albigense
de un modo didáctico y desde la perspectiva de los franceses y de la Corona de Aragón.

Los cátaros fueron una corriente religiosa herética que se asentó en Occitania en los S. XII y XIII,
aprovechando el aluvión de teorías heréticas que en aquella época desafiaron el poder omnímodo de la Santa
Sede. Su historia, presentada por David Barrera y Cristina Durán es la historia de una facción de
catolicismo que predicaba un mensaje apostólico basado en el ascetismo, la libertad y la pureza pero que no
creía en la eucaristía y no reconocía el poder de la Iglesia. Eso provocó que el Papa Inocencio III creara un
ejército que llevara a cabo la Cruzada albigense y con el fin de eliminar a todos los cátaros. La Cruzada, lejos
de ser un paseo provocó una guerra en la que la Corona de Aragón y Occitania bajo el mando de Pedro II
defendieron a los religiosos frente a Francia y la Santa Sede. El resultado de la contienda será la hegemonía
francesa en Europa, como resultado de su victoria, y el renacer de la Corona de Aragón que también ocupará
un lugar hegemónico en la época.

Razones para comprar la obra:

- Los autores exponen los puntos de vista de distintos estudiosos independientemente de la preferencias de
los primeros, por lo que el lector puede extraer sus propias conclusiones.

- Existen pocos trabajos sobre los cátaros que no sean regionalistas, esotéricos o complejos tratados de
medievalistas que suponen ingentes conocimientos en los lectores.



- El texto puede ser leído como una narración de las campañas militares de los cruzados franceses, la
resistencia occitana y de las tropas catalanoaragoneses.

- El libro se acompaña de una documentación gráfica que permite rastrear en la actualidad los lugares en
los que se desarrolló la Cruzada albigense o los asentamientos de los cátaros.

Una historia apasionante y de gran relevancia para el devenir posterior de Europa y de la Edad media
europea en la que se mezclan: cruzados, cátaros, grandes reyes, inquisidores, caballeros, templarios, cruzadas
o revueltas sociales y religiosas.
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About the Author
David Barreras has a degree in engineering and in industrial alimentation, but felt a strong interest in the
mysteries of the past since childhood. He published several scientific articles and has his debut with his first
historic novel about the Empire of Aragon.Cristina Duran Gomez, was born in Ferrol in 1976, holds a
master's degree in history and a bachelor's degree in criminology from the University of Santiago de
Compostela. She has participated in the review of the book by Jose Antonio Pena entitled Martin I El
Humano, published by the Real Monastery of Santa Maria de Poblet (2010), for which she also wrote the
prologue. With David Barreras, she has recently traveled through Europe and Asia collecting bibliographic
and photographic equipment for the preparation of her work on Byzantium ("Brief History of the Byzantine
Empire," Nowtilus, 2010) and the Catalan naval Empire.
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