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Extrait
De la forme au formage...

Le fromage, c'est d'abord la forme... Sans doute celle qui relève de la bonne santé, mais surtout,
étymologiquement, celle définie par un moule, c'est-à-dire une «forme». Voilà pourquoi cette substance issue
du lait, qu'on appelle le fromage, tient son nom de la déformation du mot initial : le formage.
Aussi, dans nos tout premiers dictionnaires, c'est bien à ce dernier mot ou à ses variantes - fourmage par
exemple - qu'il faudra trouver une trace de l'aliment obtenu par coagulation du lait, le tout étant disposé dans
un moule.
En témoigne encore aujourd'hui la fourme d'Ambert ou du Cantal, fromage issu du lait de vache fabriqué
dans des formes cylindriques. Ou encore la langue italienne qui a conservé la morphologie première du mot :
formagio. Ou bien le fromage de tête, qui n'est autre qu'une préparation charcutière moulée dans une forme,
un formage.
En vérité, c'est très tôt que l'erreur consistant à intervertir deux sons, deux lettres, fromage pour formage, ce
qu'on appelle en termes savants une «métathèse», est signalée dans les dictionnaires.
Ainsi, en 1539, dans le Dictionaire françoislatin - alors avec un seul n et sans trait d'union - est offert pour la
première fois un article dévolu au «fourmage», dont l'auteur, Robert Etienne, imprimeur de François Ier,
signale déjà diverses variantes.
Il en profite également, selon son objectif, pour donner la traduction latine du «formage», caseus, qui nous a
laissé quelques mots savants tels que la «caséine», cette protéine du lait constituant l'essentiel du fromage. Le
mot anglais cheese en est aussi issu.
On sera encore plus précis, si on ajoute que c'est du latin populaire formaticus caseus, c'est-à-dire «fromage»
(caseus), issu du moule (formaticus), qu'est né le «formage» décrit par Robert Estienne. En somme, le mot
fromage résulte à la fois d'une abréviation et d'une déformation... Présentation de l'éditeur
LE FROMAGE «qui doit tout son mérite aux outrages du temps...» est certes affaire de temps mais aussi de
talent. Issu d'une forme et donc tout d'abord formage, avant de devenir dans la langue (et sur la langue) le
fromage, il bénéficie assurément d'une longue histoire culturelle, avec de fortes traditions.
Présure, caillette, pâte persillée, hâloirs et même acariens, les mots abondent pour accompagner sa
fabrication et sa dégustation, associées à des pratiques ancestrales mais aussi en constante évolution. A
suivre donc de siècles en siècles, l'affinage des fromages passant aussi par Y affinage des mots. Expressions
(«laisser aller le chat au fromage» ?), proverbes («L'été fromage mou, l'hiver, fromage puant...»), citations
(quel auteur évoque «l'effervescence démoniaque» ?), argots, jargons professionnels, mais aussi histoire de
leurs boîtes, c'est un parcours culturel qui est organisé. Sans oublier l'analyse des mille et un noms de
fromages, de France, de Suisse, du Québec, etc. Et que penser d'un fromage posé sur l'oeil ? ou des «pieds du
Bon Dieu» ? Réponse rapide grâce à l'index. Tout en bénéficiant d'illustrations originales.

L'AUTEUR : Jean Pruvost, professeur à l'Université de Cergy-Pontoise, se passionne pour l'histoire des
dictionnaires. Prix International de linguistique (Logos) en 2000, Prix de l'Académie française en 2007,
chroniqueur de langue pour diverses radios, Directeur éditorial des éditions Honoré Champion, il aime à faire
partager l'ivresse qu'il ressent au contact de sa collection de dictionnaires, plus de dix mille...

LA COLLECTION CHAMPION LES MOTS dirigée par Jean Pruvost offre un voyage totalement inédit au
coeur des mots, à travers les dictionnaires du XVIe siècle à aujourd'hui, voyage propre à surprendre et
enchanter celles et ceux qui veulent découvrir ou approfondir le thème présenté.
Déjà parus : Le vin. Le loup, La mère, Le citoyen, Le mariage, Le chat, Le chocolat, Le parfum, Les
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