7 Adobe

Shiatsu: Grundlagen und Praxis. Mit einem
Geleitwort von Thomas Myers- mit Zugang zum
Elsevier-Portal

& Download ” & Online Lesen

Click hereif your download doesn"t start automatically


http://bookspode.club/de/read.php?id=343755803X&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=343755803X&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=343755803X&src=fbs

Shiatsu: Grundlagen und Praxis. Mit einem Geleitwort von
Thomas Myers - mit Zugang zum Elsevier-Portal

Carola Beresford-Cooke

Shiatsu: Grundlagen und Praxis. Mit einem Geleitwort von Thomas Myers - mit Zugang zum
Elsevier-Portal Carola Beresford-Cooke

i Download Shiatsu: Grundlagen und Praxis. Mit einem Geleitwo ...pdf

@ Online lesen Shiatsu: Grundlagen und Praxis. Mit einem Geleit ...pdf



http://bookspode.club/de/read.php?id=343755803X&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=343755803X&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=343755803X&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=343755803X&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=343755803X&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=343755803X&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=343755803X&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=343755803X&src=fbs

Downloaden und kostenlos lesen Shiatsu: Grundlagen und Praxis. Mit einem Geleitwort von Thomas
Myers- mit Zugang zum Elsevier-Portal Carola Beresford-Cooke

424 Seiten

Pressestimmen

Dieses erste deutschsprachige Lehr- und Praxishandbuch bietet allen Shiatsu-Therapeuten eine umfassende
Grundlage. Zu den Schwerpunkten des Buches zdhlen unter anderem die drel Quellen der Shiatsu-Theorie
und ihre kombinierte Anwendung in der Praxis. Die einzelnen Meridiane sind detailliert dargestellt, inihrer
Funktion und Symptomatol ogie erklért. Das Buch vermittelt ein tiefes Verstandnis der 5-Elementen-Lehre
und Funktionskreise. Die Behandlungssequenzen sind Schritt flr Schritt in Bild und Film dargestellt und die
verschiedenen Behandlungstechniken ausfihrlich beschrieben. Fallbeschreibungen helfen dabei, die
Umsetzung der Theorie in die Praxis zu veranschaulichen. Carstens Siftung Kurzbeschreibung

Wie kann ich Shiatsu anwenden? Was muss ich beachten?

Schlagen Sie nach im ersten deutschsprachigen Lehr- und Praxisbuch — die einzigartige Grundlage fur ale
Shiatsu-Therapeuten!

- Grundlagen und Konzept der Chinesischen Medizin und des Zen-Shiatsu

- Alles Uber die 5 Elementen Lehre und Funktionskreise

- Grundtechniken der Shiatsu-Behandlung Schritt fir Schritt dargestel It

- jetzt in der 3. Auflage komplett Uberarbeitet und mit 35 Videos Uber den Autor und weitere Mitwirkende
Carola Beresford-Cooke (Autorin des Originaltitels) Akupunkteurin und Shiatsu-Therapeutin, lehrt Shiatsu
am British Shiatsu College und hélt Seminare auf internationalen Shiatsu-Kongressen
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