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Audio CD
Liebe, Weisheit, Erkenntnis - ein Geschenk, das Herz und Seele berührt

Niemand versteht es so gut, buddhistische Weisheit auf humorvolle und unterhaltsame Art zu präsentieren,
wie Ajahn Brahm. Mit großer Leichtigkeit und unnachahmlichem Charme vermittelt er zeitlos gültiges
Lebenswissen, das uns im Innersten berührt und einen ganz neuen Blick auf unser Dasein schenkt.
Inspirierende Geschichten, die uns lauthals zum Lachen bringen und auch zu Tränen rühren - für alle
Menschen, die auf der Suche nach einem glücklichen Leben sind.
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Einband: Audio CD
Kurzbeschreibung
Liebe, Weisheit, Erkenntnis – ein Geschenk, das Herz und Seele berührt

Niemand versteht es so gut, buddhistische Weisheit auf humorvolle und unterhaltsame Art zu präsentieren,
wie Ajahn Brahm. Mit großer Leichtigkeit und unnachahmlichem Charme vermittelt er zeitlos gültiges
Lebenswissen, das uns im Innersten berührt und einen ganz neuen Blick auf unser Dasein schenkt.
Inspirierende Geschichten, die uns lauthals zum Lachen bringen und auch zu Tränen rühren – für alle
Menschen, die auf der Suche nach einem glücklichen Leben sind.

Über den Autor und weitere Mitwirkende
Ajahn Brahm, geboren 1951 in London, studierte Theoretische Physik an der Universität von Cambridge und
ist seit mehr als 30 Jahren buddhistischer Mönch. Neun Jahre lang lebte, studierte und meditierte er in einem
thailändischen Waldkloster unter dem Ehrwürdigen Meister Ajahn Chah. Heute ist Ajahn Brahm Abt des
Bodhinyana-Klosters in Westaustralien und einer der beliebtesten und bekanntesten buddhistischen Lehrer
unserer Zeit.

Karin Weingart war unter anderem als Hörfunk- und Fernsehmoderatorin, Übersetzerin und Autorin tätig.
Seit vielen Jahren liest sie hauptberuflich - Hör- und andere Bücher.

Hanns Jörg Krumpholz wurde 1962 in Bonn geboren. Nach der Ausbildung an der Hochschule für Musik
und Darstellende Kunst in Stuttgart war er u. a. in Heidelberg, Zürich, Stuttgart und Bonn engagiert und
wirkte z. B. in den TV-Serien "Tatort" (1995), "Balko" (1995) und "Die Wache" (1999) mit. Neben seiner
schauspielerischen Tätigkeit inszenierte er sein Stück "Sechzehn im Sommer" (2005) für das Staatstheater
Wiesbaden. Krumpholz gehört zum Schauspielensemble des Wiesbadener Staatstheaters und lebt in
Wiesbaden. Zuletzt wirkte er mit Hörspiel "Die Asche meiner Mutter" (2008) von Frank McCourt.
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