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Pressestimmen

»Ein schadlicher Einfluss ist eine mutige, witzige, rasante und lehrreiche Autobiografie. Ich war begeistert
und habe einiges gelernt. Kate Bornstein berichtet von einer faszinierenden Reise durch verschiedene Welten
und es war aufregend, bei diesem Ritt dabei zu sein. Dieses Buch ist unglaublich beeindruckend und rihrend.
Wenn es Kate Bornstein nicht geben wiirde, missten wir sie erfinden. Aber zum Glick fur Schwule, Lesben,
Heteros, Gender-Outlaws und Uberhaupt alle Leser gibt es sie.« Dan Savage, Autor, Kolumnist und Initiator
des Projekts »It Gets Better<

»|ch las>Ein schadlicher Einflussc innerhalb von vier Nachten in der Badewanne und im Bett und versank
dabei vollig in Kate Bornsteins Welt. Kate traut sich, uns hinter die Kulissen ihrer Transformationen schauen
zu lassen, ob as Jude, Junge, Scientologe, Vater, Madchen oder Buddhistin — und verhilft uns so zu einem
besseren Verstdndnis jener |dentitét, die all dem zugrunde liegt: das Menschsein. >Ein schadlicher Einflussc
ist ein fesselndes Buch, das voll inniger Liebe auf die Paradoxien unserer aller Leben schaut.« Amanda
Palmer, Musikerin und Mitbegriinderin der Dresden Dolls

»Atemberaubend, |eidenschaftlich und zutiefst ehrlich: >Ein schadlicher Einflussc ist ein wunderbares Buch.
Lesen und lernen Sie.« Samuel R. Delany, Autor von >Dhalgrenc

»Kate Bornstein erinnert mich an mythologische oder literarische Protagonisten wie Orlando oder Candide,
deren Kémpfe uns zeigen, wie man leben sollte. Dieses Buch ist dazu bestimmt, ein Klassiker zu werden.«
Mx Justin Vivian Bond, Autorin von >Tango: My Childhood, Backwards and in High Heel

»Kate Bornsteins Reise vom gutgldubigen Scientologen zu einer Queer-lkone ist erschiitternd,
herzzerreif3end und bemerkenswert. Ihre Geschichte ist sicher nichts flr Zartbesaitete. Die Verwandlung des
Seebéren namens Al in die Transgéttin Kate zeigt die schwierige, verwirrende, inspirierende und letztlich
erfolgreiche Suche eines Menschen nach seiner Identitét. Verstorend und beeindruckend.«

Jennifer Finney Boylan, Autorin von >She’s Not There« und >’ m Looking Through Y ouc

»Bornstein nimmt uns mit in eine der vielen skurrilen Welten, um die es in seinem Buch geht. Ein Mann, der
eine Frau wurde, die auf Frauen steht. Eine Frau, die eigentlich ihren Platz auf der Welt sucht und das auf
eine Weise, die einem beim Lesen mitten ins Herz trifft.« Deutschlandradio

»|ronisch aber auch sehr ehrlich und genauso warmherzig wie analytisch, schreibt sie u. a. tiber den von
Scientology nach ihrem Weggang erzwungenen Kontaktstopp zu Ex-Frau und Tochter, ihr
Leben al's Sklavin zweier Sadistinnen sowie die Geschlechtsanpassung.« BZ am Sonntag

»Der Untertitel des Buches hélt, was er verspricht. Bornstein, einer 1kone des Transgender-AKktivismus,
gelingt eine bestechend ehrliche L ebensbeichte mit wahnsinnig beriihrenden Momenten aus dem queer-
durchdrehenden San Francisco und Seattle der 70er.« Siegessiule

Kurzbeschreibung

Al Bornstein durchlebt eine behiitete Kindheit.

Doch schon friih hat er das Gefuhl, im falschen

Korper zu stecken. Mit Anfang zwanzig Uberzeugen ihn Scientologen, dass Korper lediglich die Hillen
geschlechtsloser



Seelen sind. Er tritt der Sekte bei und bleibt

zwolf Jahre lang ein ranghohes Mitglied.

Alser erfahrt, dass die von ihm akquirierten Spendengelder veruntreut werden, fallt er vom Glauben ab. Al
verlasst die Sekte und macht sich mutig auf den Weg, sein eigenes Schicksal zu ergriinden. Er wird zu Kate
Bornstein, die heute in New Y ork lebt und eine glickliche Beziehung mit einer Frau flhrt.

Allein in Deutschland vermerkt das Transsexuellengesetz derzeit 11.514 betroffene Personen, nach
Schétzungen kann jedoch von circa hundertsiebzigtausend Fallen ausgegangen werden. Das Buch stellt den
authentischen Bericht einer Betroffenen dar und schildert eindringlich die Suche nach der eigenen Identitét.
Gleichzeitig bietet es einen Blick hinter die Kulissen der umstrittenen Organisation Scientology.

Die ungewohnlichste Autobiografie des Jahres.

Verbindet mit der Suche nach sexueller, spiritueller und sozialer Identitét

mehrere hochrelevante Themen. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Kate Bornstein ist einein der Szene bekannte Transgender-Aktivistin, die bereits mehrere erfolgreiche
Biicher veroffentlicht hat. Sie lebt mit ihrer Partnerinin New Y ork.
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