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Présentation de l'éditeur
Des livres sur les cakes il en existe plein. Mais des livres de recettes de cakes sans gluten, il n'en existe
aucun, et c'est frustrant.

Nathalie Valmary signe le 1er livre de recettes de cakes sans gluten, parce que l'alimentation sans gluten, elle
s'y connait et que les cakes elle aime ça.

Dans ce livre, vous avez le choix parmi 50 recettes de cakes salées et sucrées que vous allez faire et refaire
parce qu'ils sont super bons, que vous suiviez un régime sans gluten ou pas. Chaque recette a sa photo, vous
pouvez voir ce que vous allez préparer.

En plus, pour les réaliser, pas besoin d’être un chef en cuisine, ni d’ustensiles compliqués, c’est super facile.

Vos cakes sans gluten, soyez-en sûr, ils n’auront pas le temps de refroidir!

Présentation de l’auteur
Nathalie Valmary est Miss no gluten du blog missnogluten.com. Auteur de livres de cuisine confirmée,
"Tout le monde aime mes cakes sans gluten" est son 8ème livre de cuisine, autant dire qu’elle connaît son
sujet. Elle a également publié entre autres Génial! Je cuisine avec maman, Génial! On popote avec Papa aux
éditions La Martinière. Présentation de l'éditeur
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