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Présentation de l'éditeur
Aujourd'hui, tous les milieux de la planète subissent l'impact de l'Homme. Certains écosystèmes sont
complètement détruits par la pollution humaine. Mais à l'heure où les forêts disparaissent, où les espèces
disparaissent, où les nouvelles technologies envahissent la planète et où les problèmes environnementaux
sont de plus en plus dramatiques, il existe encore en Inde, au Rajasthan, une communauté d'hommes et de
femmes dont le mode de vie témoigne d'un amour et d'un respect absolus pour le monde dans lequel ils
vivent. Cette communauté donne au monde une incomparable leçon d'existence en complète harmonie avec
la nature. Les «Bishnoïs » ou Vishnoï sont les membres d'une communauté créée par Jambheshwar
Bhagavan (1451 1536). Une méthode de méditation, simple, venue d'un peuple extraordinaire : les Bishnois.
Biographie de l'auteur
Patrick Vigneau vécut longtemps en Inde, fut initié au Kriya yoga. Rentré en France il devint sophrologue et
thérapeute. Il créa l'Institut de Sophrologie transpersonnelle et le réseau de Maisons de Paix. Visiter son site
http://maisondepaix.monsite-orange.fr/patrickvigneau/index.html
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