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Présentation de l'éditeur
Comment maigrir ? Comment lutter contre le surpoids, l'obésité ? Que faire quand toutes les méthodes -
régimes, diètes protéinées, médicaments amincissants - ont échoué ? Comment diminuer les complications
dues au surpoids (problèmes physiques et psychologiques) ? Reste alors l'espoir de la chirurgie : l'anneau
gastrique dont tout le monde parle mais dont les indications sont encore mal connues du public. Ce livre se
présente comme le premier guide pratique de l'amaigrissement et de la place que doit y tenir l'anneau
gastrique. L'auteur explique clairement les indications et contre-indications à la pose d'un anneau, le suivi
des patients, et tous les détails pratiques propres à toute intervention chirurgicale. L'anneau gastrique,
solution miracle au surpoids ? Oui, mais dans des cas très précis. Biographie de l'auteur
Diplômé de la faculté de médecine de Paris-Necker, le docteur Francis Augry s'est intéressé dès 1995 aux
techniques d'amaigrissement par la chirurgie. A l'hôpital Boucicaut à Paris, il a assisté le professeur Jean-
Marc Chevallier - l'un des premiers chirurgiens français à utiliser cette technique - dans la pose d'anneaux
gastriques. Devenu l'un des spécialistes de l'anneau gastrique, le docteur Augry fut récompensé pour sa thèse
sur le sujet et lauréat de sa faculté. Il est membre de l'association française des médecins esthéticiens.
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